Du brauchst:

Fiir ca. 4 FaustgroBBe Knetkugeln

So geht es:
250 ml Wasser .
2EL 6l Bringe das Wasser zum Kochen.
5g Zitronenséure Nun alle Zutaten mit einem Handriihrgerat
100g Salz mit Knethaken vermischen und dann
200g Weizenmehl mit der Hand zu einem Teig kneten.

ggf. Lebensmittelfarbe, Glitzer, (Achte auf die Temperatur)

Gewiirze, Duftdle, etc.

Nun kannst Du die Masse in vier Stiicke
teilen und jede Kugel mit etwas fliissiger Unsere Knete halt sich
Lebensmittelfarbe einfarben. in verschlossenen Dosen
Tipp: die Farbe lasst sich leichter iiber Monate und das Beste,

einarbeiten wenn der Teig noch warm ist. g : : - :
Werin Do Magst kannst Dunin es sind keinerlei Zusatze oder Giftstoffe

noch Glitzer, Diifte, Krauter etc. einkneten. enthalten.



